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Mein „Weg mit Herz“ – ein Innehalten

Welche Andeutungen gibt es im Augenblick dazu, wie mein „Weg mit Herz“ aussehen und wohin er mich führen könnte?



Welche meiner inneren Teile können dafür ganz besonders wichtig sein und mich dabei unterstützen?




Welche Werte tragen mich und meinen Weg?



Wo bin ich am verletzlichsten? 


Wenn ich an meine persönlichen Stakeholder denke, also an Menschen, denen ich in wechselseitiger Abhängigkeit verbunden bin:
· Wer wir mich wohl eher unterstützen?
· Wer wird es mir eher schwer machen, damit die Dinge so bleiben, wie sie waren?
· Wer wird davon profitieren?
· Wer wird darunter leiden?


Welche anderen Fragen stellen sich mir im Moment, was meinen „Weg mit Herz“ angeht?
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